
 

９月 26 日（金）講師の方をお招きし、リトミックを開

催します。参加ご希望の方は、お早めにお申し込みくださ

い♪ 

日時：令和 7 年 9 月 26 日（金） 

11：00 ～ 11：30 

（お名前よびをしますので、 

10：50 には集合をお願いします） 

持ち物：水筒 

    動きやすい服装で参加してください 

 

 

 

 

☆お問合せは すこやか職員まで☆ 

 

リトミック 


